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Y4 SCHOOL OF TRIESTE

MENU' ELEMENTARI -

A.S. 2024/2025

validita dal 10/02 al 14/03/25

| 1A SETTIMANA (10-14 feb.)

27 SETTIMANA (17-21 feb.)

| 37 SETTIMANA (24-28 feb.)

| 47 SETTIMANA (3-7 mar.)

52 SETTIMANA (10-14 mar.)

Pasta al pomodoro

Pasta mamma Rosa

Pasta al pomodoro e basilico

Pasta al forno veggy

Dolce faftto in casa

k=]
g Stracchino SCUOLA CH | USA Montasio Asiago Mozzarella
=1 |Finocchi al vapore Broccoli al vapore Cavolfiori al vapore Bieta al vapore
Menui Polonia Mend Toscana
% |Risotto alla milanese Pasta al pesto genovese Kluskie slaskie (gnocchi fatti in casa gorgonzola e noci) Pasta al ragu del Norcino
g Salsiccia e patate SCUOLA CH | USA Spezzatino di maiale alla paprika Golabki (fortino di carne mista e verza) Schiacciata con provola e salame (o alle erbe)
= |Verdure miste al forno Verdure miste gratinate Surowka (cappuccio, cipolla, carote) Fagioli all uccelletfo
_ Menu Stati Uniti
E Ravioli di magro burro e salvia Maccheroni cheese Pasta all'arrabbiata Pasta pomodoro e ricotta
§ Frittata al formaggio SCUOLA CH | USA Sformato di pollo Pollo al curry con riso Sovracosce di pollo al forno
% Bieta al vapore Pure di patate Verdure miste al vapore Insalata verde
Menu Bologna
'g Gnocchi al ragu fatti in casa Riso alla parmigiana Risotto alla salsiccia Pasta all'amatriciana
s Cotolette alla bolognese SCUOLA CH | USA Tortino ricotta e spinaci Fesa di tacchino Bresaola
O | Friggione bolognese (cipolla e pomodori cotti) Verdure miste al forno Verze in tegame Verdure miste gratinate
'§ Pasta al tonno Crema di zucca e patate Pasta al salmone Crema di carote
% Bastoncini di pesce SCUOLA CH | USA Pizza margherita Bastoncini di pesce Pizza margherita
> |Spinaci al vapore Fagiolini al vapore Verdure miste gratinate Cavoletti di Bruxelles

Crostoli di Carnevale

Dolce fatto in casa

Dolce faftto in casa

Tutti i giomni sara presente una scelta al primo piatto con pasta e/o riso all'olio oppure pasta e/o riso al pomodoro
Tutti i gioni sara presente una scelta al secondo piatto con un secondo freddo

Redatto dalla dietista

Pedevilla S.p.A.
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