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INTERNATIONAL

SCHOOL OF TRIESTE

MENU' ELEMENTARI — A.S. 2023/24 validita dal 27/05 al 12/06/24

1A SETTIMANA (27-31 mag.)

27 SETTIMANA (03-07 giu.)

34 SETTIMANA (10-12 giu.)

Pasta alla pizzaiola

Pasta al pesto genovese

Pasta all'arrabbiata

5
g Mozzarella Stracchino Robiola
—!|Cavoletti di Bruxelles Pomodori Melanzane al forno
5 |Pasta alla carbonara Pasta al ragu di prosciutto Pasta mamma Rosa
Q
E Spezzatino di maiale con patate Tortino di spinaci e ricotta Bocconcini di tacchino al forno con verdure
=|Zucchine Verdure miste al forno Finocchi al vapore
’g Pasta fredda alla mediterranea Pasta pomodoro e basilico Risotto alla parmigiana
g Fusi di pollo al forno Straccetti di manzo con patate Lonza di maiale al forno
g Patate al forno Insalata e carote Fagiolini gratinati
’g Ravioli burro e salvia Risotto alla milanese
3|Prosciutto di Praga Frittata al formaggio SCUOLA CHIUSA
O|linsalata verde Bieta al vapore
Pasta al salmone Crema di zucchine
B Bastoncini di pesce Pizza margherita
% Fagiolini gratinati Carote baby al vapore SCUOLA CHIUSA
> |Salame al cioccolato Torta al cacao

Redatto dalla dietista

Pedevilla S.p.A.

Tutti i giorni sara presente una scelta al primo piatto con pasta e/o riso all'olio oppure pasta e/o riso al pomodoro
Tutti i giori sara presente una scelta al secondo piatto con un secondo freddo
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