
1^ SETTIMANA (04-06 set.) 2^ SETTIMANA (09-13 set.) 3^ SETTIMANA (16-20 set.) 4^ SETTIMANA (23-27 set.) 5^ SETTIMANA (30 set. - 04 ott.)

Pasta alla mamma Rosa Risotto alla milanese Pasta pomodori e ricotta Riso al pomodoro

Primo sale Asiago Mozzarella Stracchino

Verdure miste al tegame Carote grattugiate Carote al forno Verdure al forno

Pasta al pesto genovese Pasta all'amatriciana Pasta al pesto genovese Pasta alla carbonara

Spezzatino di maiale al curry Salsiccia al forno Spezzatino di manzo Fusi di pollo al forno

Zucchine e melanzane gratinate Verdure miste al tegame Spinaci Patate al forno

Menù Sicilia Menù Orientale Menù Emilia Romagna

Pasta pomodoro e basilico Pasta ai pomodorini pachino Pasta al pomodoro e basilico Riso all'orientale Tortellini al ragù

Fusi di pollo alla paprika Cotolette alla palermitana Tortino ricotta e spinaci Pollo tandori masala Polpette di carne alla bolognese

Patate al forno Finocchi e arancia Insalata verde Spadellata di verdure all'orientale Melanzane alla petonciana

Menù Greco 

Pasta al ragù Risotto alla salsiccia Pasta alla greca Ravioli di magro burro e salvia Gnocchi burro fuso e salvia

Caprese Prosciutto cotto Bocconcini di pollo con salsa tzatziki Frittata al formaggio Bresaola

Verdure al vapore Verdure gratinate Insalata greca Finocchi gratinati Bieta al vapore

Crema di carote Pasta al tonno Crema di piselli Pasta al salmone Crema di zucca 

Pizza margherita Bastoncini di pesce Pizza margherita Bastoncini di pesce Pizza margherita

Zucchine al forno Patate bollite prezzemolate Bieta al vapore Verdure al forno Spinaci

Dolce fatto in casa Dolce fatto in casa Dolce fatto in casa Dolce fatto in casa Dolce fatto in casa

Redatto dalla dietista 

Pedevilla S.p.A.
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Tutti i giorni sarà presente una scelta al primo piatto con pasta e/o riso all'olio oppure pasta e/o riso al pomodoro

Tutti i giorni sarà presente una scelta al secondo  piatto con un secondo freddo

MENU' ELEMENTARI – A.S. 2024/2025
validità dal 04/09 al 04/10/24




